
   平成２９年９月２８日 

新秋の候、皆様にはご健勝にてお過ごしのことと存じます。 

『中
うち

に誠あれば 外に形
あら

わる』  

（心に思っていることがあると、顔色や行為に自然にあらわれる）  部員達を

よく観察していると、まさにその通りだなと感じることが多々あります。不安や悩み、

苛立ちを抱えた人は、 心焉
ここ

に在らず ですね。 心は二つ、身は一つ あれも

これもしたいと思っても、体は一つです。今、何をしなければならないのかを真剣に

考え、 一時に一事 に徹したいものです。 

私がサッカーを指導する目的は、下記の二点です。 

１・地域に貢献する。 

２・心身ともに健全な青少年を育成する。 

低迷する石見地域に少しでも貢献できるよう努力しているつもりですが、指導力不足

故に目的を果たすことが出来ていません。しかし、計画を下方修正することなく、信

念を貫き通したいと思っています。 

 
（氷花） 

 

卒業生が休みを利用して大学の友人を 原尻の滝 
に連れて行ったら皆感動していたそうです。また、

ある卒業生は、山に魅せられ大学でワンダーフォー

ゲル部に入って活動しているとの噂です。 
人生が少しでも豊かになればと思い、大自然の素晴

らしさを肌で感じる体験をさせています。感動体験

を積み重ね、より良い人生を切り拓いてくれれば幸

いですね。今はサッカーで感動を得ましょう‼


