
   平成２８年９月２６日 
 初秋の候、皆様にはますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 
 ２４日の浜田高校戦で１部リーグの全日程を終えました。また、３部は１９日が最

終戦でした。１部は５位、３部は２位だと思います。３部は５節から 1･2 年 35 名で

編成し、負傷者等を除く 29 名を出場させました。相手の能力もありますが、5 節以降

の 10 試合で４失点、総失点(9)が最少であることは評価できます。改善すべ

き点は多々ありますが、 自分を知り 伸ばす努力 をして欲しいと思います。 

Ａチームの失点数(27)は 5 番目ですから、妥当な順位だと思います。一人を除き

全員を使いましたが、主力選手のイージーミスが多く、自分達でリズムを崩し失点

することが再三ありました。日常生活から、“これくらい大丈夫だろう”という

気持ちがあるように見受けられます…?? 安易な気持ち⇒手抜き⇒実力不足 

に繋がり、自ら夢を放棄することになるよ!!  点を与えない努力をしましょう!! 
  

      
  

 
毛利さんから寄贈して頂いたテントです。ありがとうございます。 

大谷翔平選手は、高校時代 160 ㎞の速球を投げる

ことを目標にしていました。160 ㎞を目標にしてい

たのでは、達成できないと思い 161 ㎞に設定変更

をしています。この 1 ㎞変更する 想い が大切

なのです。より良くしたい より楽しみたい

氣持ち がある人は、自分を向上させるための努

力を継続できると思う!! まだ遅くないよ!! 


